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漢方薬・生薬認定薬剤師に期待すること

一般社団法人日本生薬学会 会長 永津 明人

日進月歩の医療の進展の中で、新薬の登場や新しい治療法の開発による治癒率の|句上などが実現してきてい

ますが、その中で、大昔から存在する薬である漢方薬もひと役かっていることが多々あります。基礎研究の成

果や、多くの現場での'三|々の実践データの蓄積から、エビデンスが集積し、疾病治療のガイドラインに漢方薬

が収載される例も広がってきており、患者の延命やQOLの向上にも大きく寄与しております。また、漢方薬の

強みである従来の医薬品では対応できない不定愁訴等での利用はもとより、｜|乎吸器感染症の流行の中で確定診

断がつかない場合の対応策としての漢方薬の利川など、証を基とした治療に使用される漢方薬の特徴が現代の

医療の中で存分に発揮される場面も多々見られます。治療の円滑な遂行を補助する、未病を治す、早期に治療

開始できるなど、漢方薬を正しく理解し利用する、あるいは利月Iを促すことが、効率的な医療にも寄与してい

ます。国民の健康的な生活やQOLの向上という点ではもちろん、医療費という観点からも、薬剤師として漢方

薬に関する専門的知識を有していることは極めて重要といえます。

日本生薬学会は、2000 (平成12)年に薬剤師研修センターと共|両lで「漢方薬・生薬認定薬剤111i制度」を開始

いたしました。この制度は、漢方薬及び生薬に関する専門知識を修得し、能力と適性を備えた薬剤師であるこ

とを認定する制度で、日本生薬学会に所属する多くの学会員が、認定研修のカリキュラム編成やテキストの編

蟇、講義の講師、薬用植物園実習、試問の実施に関わっております。この研修の中では、日々の業務にも直結

する実践的な内容はもとより、漢方薬。生薬の利用の最新情報や、生産。流通に関わる諸問題に至るまでll'冊広

く学修することができます。また、認定の資格取得後も研

修単位の取得が必須ですが、日本生薬学会や関連の各学会
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今月の主な記事可が、学会の年会や講淡会、シンポジウムなどを皿じて、漢

方薬、生薬さらには天然由来成分に関する内容も含めて、

最新の知見、実践的な応用なと→を朧り込んだ研修を実施し

ています。本制度は、日常的な漢方薬の取扱いが必須であ

る場合はもとより、日々の服薬指導や薬の適正使用に関わ

る職能の向上にも寄与するものと確信しております。この

認定を受けた薬剤師の活躍が、漢方薬の有用性、有効性を

活用した国民の健康的な生活、QOL、効率的な医療に大き

く寄与すること、さらには、漢方薬。生薬認定薬剤師の活

躍を通じて、漢方薬のこれらへの寄与について|玉|民の理解

が広がることを期待しております。
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漢方薬。生薬薬剤師講座テキスト全集 第6版 出版のお知らせ

魁農鄭: …‘鯵。
fr~F瀞鈩

識：'"麹本書は、当財川が満座を開設している「漢方薬・生薬ｲﾘ|:修会」の教材として仙

川されています。

テキストには、生薬に関連する内容として「生薬のi蜻兇｣、「基原柚物の腓税｣、

「レギュラトリーでの洪方薬・生薬の考え方」を掲救し、瀧方治療に関連する内

容として「がん治療｣、「生活習慣浦｣、「リウマチ性疾,世」など、漢ﾉj臨床概論が

掲栽されています。

テキストは5年ごとに改訂を実施しています。昨今の学問領域の進歩、医薬行

政の変化や受m',f者の要望などを力ll味しながら、火lljmに改訂を行い、2026{I: 3月に

第6版を発行いたしました。

漢方薬・生薬について自己学習されたい方、普段、淡方薬や生薬に関わってお

られない薬剤|111iの方におかれましても、見聞を広めるために最適のテキストで

す。ぜひ、ご活川下さい。

難字鎌
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方蕊･生薬
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;鞭‘､謎 薬剤師講座

テキス卜全集
1銭蕊帥6麺.._U, （"

蝿緑嘩

漢方薬。生薬薬剤師講座テキスト全集 第6版(B5版4冊1セット）

公益財団法人日本薬剤|'lilj研修センター

2026年3月1日

(いずれも税込価格）：一般：29,700円

仙人賛助会員: 25｡2451~'l

1測り賛助会員: 26,7301｣11

1三|本生薬学会会員：26.730円

◆編 集

◆発行日

◆ｲilli 格

1l祢入を希望される方は、当財|31ホームページよりお｢I1込.|くさい。

鱗
|■

来年度以降の「漢方薬・生薬研修会」受講予定の方へ

当財団で|)|1猫している「漢方薬・生薬研修会」の受猫料は、本テキスト代金込みの{il1i格です（テキストは受;ﾙ開

始時に配布します)。

受誰を予定している方は、以l､≦の点につきましてごfW葱下さい。

・研修会lll込liiに本テキストを朏入されても、受ii,'f瞥川の割引はございません。

．{U|修会では5ｲ|:|Hl l'1じテキストを使川予定につき、受描により複数|lll･お手元に届く'1能'|ｿ|;がございます鯵
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|研修認定薬剤師制度 受講単位2単莅’

〔
病態と薬理を理解して薬学的ケアを実践する

一帯状庖疹一 研修会案内

当財団が座学で実施している病態・薬理シリーズの研修のうち、2026年度下期は、帯状庖疹についての研修会を開催

します。帯状庖疹は「3人に1人が80歳までに発症する」と言われています。2025年には日本皮府科学会から「帯状抱

疹診療ガイドライン2025」が本邦で初めてのガイドラインとして作成されました。しかし、併用薬や腎機能等の患者背

景による治療薬の使い分けについては、国内外のガイドラインでは言及されていません。また、帯状庖疹治療薬は、腎

障害や脳症の副作川が多数報告されており、薬剤選択や用量調節の、患者個別の適正使用が重要な薬剤です。

本研修会では、帯状庖疹の病態と治療薬の薬理・薬物動態などの基礎薬学を学び、在宅・疑義照会などの場面で役立

つ帯状庖疹治療薬の処方提案について研修します。

受講申込は、日本薬剤師研修センターホームページ(https : //www･jpec.orjp/)上の「PECS (薬剤師研修・認定瓶

子システム)」を予定しています。

詳細は、決定次第、当財団ホームページにてご案内いたします。

◆開催日時・会場（予定）

開催地区 日 程 会 場に
識
》銚

尭
邨
拭

力
と

》恥蝿
苧
群
』

ベルサール八重洲 3階 Rooml･ 2･ 3

(東京都中央区八重洲l -3-7 八重洲ファーストフイナンシヤルビル）
東 京 令和8年10月18日（日）

◆演題・講師（予定）

時 間 演 題（仮題） 講 師（敬称略）

挨拶 日本薬剤師研修センター12:25～12:30

帯状庖疹の病態について～帯状庖疹診

療ガイドライン2025 ~
聖隷浜松ｿi)i院 支持医療科 部長 平川 聡史12:30～13:30

休憩15分

帯状庖疹治療薬の基礎薬学的違いを臨

床に活用
国際医療福祉大学 薬学部 講師 杉IlI奈津子13:45～14:45

休憩15分

帯状庖疹治療の個別最適化を目指した

処方提案
千葉西総合病院 薬剤部 顧問 小茂田 昌代15:00～16:00

◆受講料（講演要旨集送料込） ※お申込完了後の受講料の返金はいたしませんので予めご了承下さい。

一般: 4,400円（本体4,000円、税400 1]1 )

当財団個人賛助会貝: 3,300｢I｣ (本体3,000円、税300円）
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に 認定対象研修会のご案内

畷‐各都道府県で開催される研修認定薬剤師制度対象
司

認定対象研修会をご案内します。これらの研修会の認証番号はGOlです。

研修会によっては、参加資格、参加費用が必要な場合や、定員により受講申込を締め切っている場合等がありますの

で、それぞれの問い合わせ先にご確認の上、ご参加下さい。

一覧表で、「適用（漢方薬生薬認定)」欄に◎又は●印のついている研修会に参加し取得した単位は、「漢方薬・生薬

認定薬剤師更新のための単位」として利用でき、◎印は必須研修の対象となります。「適用（小児認定)」欄に◎又は●

印のついている研修会に参加し取得した単位は、「小児薬物療法認定薬剤ililj更新のための単位」としても利用でき、◎

印は必須研修の対象となります。

なお、直近の情報については、当財団ホームページでご案内しておりますので、併せてご活用下さい（情報が変更に

なっている場合もあります。ご注意下さい)。

口集合研修会・学術集会

研修会参加の際は、問い合わせ先に事前連絡の上、参加の可否を確認して下さい。

（事前にPECS (薬剤師研修・認定電子システム）に個人情報登録の完了が必要です。個人情報登録（新規登録）を

されていない方は、まず登録をお願いします(1回のみ)。登録に際しては、必ず薬剤師免許証の記載と照合して誤り

がないようにして下さい｡）

研修会当日は、下記を必ず持参して下さい。

・本人確認ができるもの

･ PECSに仙人情報登録した後、PECSより表示されるQRコード

(QRコードを読取装置に提示し読み取らせます。受講受付時と受講終了後の2 1ulの読取りが必要｡）

し各都道府県で開催される集合研修会・学術集会 錨》》
錨確認研修会名称

研修会内容

確定

単位数

主催者（実施機閣ノ

問い合わせ先
蔀直府県 開催日 会場

2026(令和8)年度 名城大学薬学部 卒後教育

講座

｢緩和ケア総論一苫ﾘ,ii緩和と意思決定支援一」

名城大学薬学部 新1－勝･航

7階 ﾗｲﾌｻｲｴﾝｽ

ホール

名城大学 薬学部

hayakan@meijo-u.ac.jp (早川伸樹）
愛知 6／14(日） 2

摂I+j大学 薬学祁

011-824-8805

(株式会社MONS 山下）

摂南大学薬学部 公開講座（2026年度）

腎機能低下時に求められる薬学的符珊

OIT柳川タワー

常翔ホール
大阪 6／14(日）

２

医療薬学フォーラム2026／第34回クリニカル

ファーマシーシンポジウム

医療薬科学が拓く新しい薬学の世界

公統社団法人 ’1本錐学会

cps2026@kohmura.co.jp (横111将宏）

名古屋'|j立大学薬学部

H1辺通キャンパス
愛知 6／20(土） 8

2026年度 日漢協漢方総合講座（第36回）

養生Ⅱ

一般社団法人 11本漢方協会

j.kampo@jeans,()cI].ne.jp (lll1ﾉ1）
全水道会帥 ◎東京 6／21（日）

３

B-nest IWIMl ilJ産学交流セ

ンター プレゼンテーショ

ンルーム

第9回 静岡中部渡航医学セミナー（会場）

ゆかりは深いがなじみが薄い黄熱と黄熟ワクチ

ンを知る

一般社I刑法人 TOMOSO

O54-204-0455（鈴木早苗）
●静岡 6／27(土） 2

2026(令和8)年度 名城大学薬学部 卒後教育

講座

｢縁の下の力持ち？一分析化学が切I) Wi <これ

からの薬学一」

名城大学薬学部 新1リー館

7階 ライフサイエンス

ホール

名城大学 薬学部

hayakan@meijo-u.ac.jp (早川{''1樹）
愛知 7／12(日）

◎：必須研修の対象となります。
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錦》》
露
確
認研修会名称

研修会内容

主催者（実施機関ノ

問い合わせ先

窪》都道府県 嚴催日 会場

摂南大学薬学部 公開講座（2026年度）

災害現場のチーム医旅～DMATにおける薬剤

|'llljの役割と多職秘述挑の要諦～(仮）

摂南大学 薬学部

011-824-8805

(株式会社MONS 山1､．）

OIT梅田タワー

常翔ホール
大阪 7／12(日）

2026年度 日漢協漢方総合講座（第36回）

|陰|場五行論Ⅱ

一般社M1法人 日本漢方協会

j.kampo@jeans.ocn.ne.jp (1I1内）
東京 7／19（日） 全水道会館 ◎

３

第74回 静岡小児臨床研究ネットワーク勉強会

(会場）

家庭で出来るツボ療法一小児鍼に代表される皮

膚刺激の効果とメカニズムー

B-nest静岡市産学交流セ

ンター プレゼンテーショ

ンルーム

一般社lJ1法人 TOMOSO

054 - 204 - 0455 (鈴木早苗）
静岡 7／25(土） ●

【》

2

第20回 日本ファーマシューティカルコミュ

ニケーション学会大会

人に歴史あり～ナラティプを聴くコミュニケー

ション

||本ファーマシューティカルコミニ

ニケーション学会

pco20th@gmail.com (正村優子）

北里大学薬学部 ifI金ｷィ

ンパス
東京 9／6（日） 4

2026年度 日漢協漢方総合講座（第36回）

エキス製剤組み合わせⅡ

一般社団法人 日本漢方協会

j.kampoCjeans.ocn.ne.jp ( 111内）
全水道会館 ◎東京 9／20(日） 〕

一般社|､} |法人 日本漢方協会

j.kampo@jeans.ocn.ne.jp (IIIIﾉゾ

2026年度 日漢協漢方総合講座（第36回）

かかりつけ薬剤mljと漢ﾉﾉ．薬I
東京 12／20(日） 全水道会館

３

C

2027年

1／17(日）

2026年度 日漢協漢方総合講座（第36回）

､女性の漢方：主に性成熟期から更年期について

一般社Ⅲ法人 日本漢方協会

j.kampo@j eans.ocn.ne.j p ( 111内）
東京 全水道会館 ◎〕

◎：必須研修の対象となります。

ロウエブ利用研修（集合研修即時配信）・ウエブ利用研修（学術集会）

研修会参加の際は、問い合わせ先に事前連絡の上、参加の可否を確認して下さい。

（事前にPECS (薬剤師研修・認定電子システム）に個人情報登録の完了が必要です。個人情報登録（新規登録）を

されていない方は、まず登録をお願いします(1回のみ)。登録に際しては、必ず薬剤師免許証の記載と照合して誤り

がないようにして下さい｡)

研修会実施機関において本人確認・受講確認がされます。研修会実施機関の指示に従って受講して下さい。

し各都道府県で開催されるウエブ利用研修（集合研修即時配信）・ウエブ利用研修（学術集会） 露》》研修会名称

研修会内容

主催者（実施機閣ノ

問い合わせ先

適用

〃ﾘｾ認定）
確定単位数開催日

一般財廿l法人 東方医擁振興1M1‘l1

gakkai@j ptoho.01･.j I) ( ",5 )M )

第19期 中医学研修講座 基礎の部

5．陰|ｲﾙ流行(1)
6／6（土） 【，I

SGLT2阻害薬・GLP-1受容体作動薬を活かす1

SGLT2Ⅲ稗薬・GLP-l受容体作動薬を活かすI心腎連関を断

ち切る糖尿病薬物療法の最前線

一般社団法人 リード・コンファーマ

info@lead-conpharm.or.jp (半沢悟）
6／8（月） ’

一般社団法人 ﾌｧﾙﾏ・ﾌﾗｽ
ﾛ

mS-Pllarma⑭Dilarma-I)lUS,lnlo

(ファルマ・プラス邪務),,j)

2026年6月度 アレルギーWebセミナー

アレルギー性鼻炎の診断と治療～薬剤師と医師のより良い診療

連挑榊築のために～

「
Ｊ

Ｆ
Ｌ

6／10(水） ’

公益財'31法人 がん研究会ｲrlﾘ｣病院

shingo.kawanoCjfcr.or.j p (刈野,|蠅吾）

第39回 ABCセミナー

食道がんの薬物療法
6／10(水）

座間市薬剤師会

zamayaku.leaming@gmail.com (橋本）

座間市薬剤師会 漢方基礎講座

痒証（しびれ）の漢方薬の使いﾉ』
6／16(火） ●1

一般社団法人 ［1本瀧方協会

j.kampoCjeans.ocn.ne.jp (111内）

2026年度 日漢協漢方総合講座（第36回）

養生Ⅱ
◎6／21（日） 3

2026年6月度 皮層疾患Webセミナー

ストレスに伴うアトピー性皮l簡炎の垪悠～抗ヒスタミン薬の役

刈について～

一般社団法人 ファルマ・プラヌ

ms - pharma@pharma - plus.init)

（ファルマ・プラス事務ﾙj）

●6／24(水） 1

。；必須研修の対象となります。



研修センターニュース 令和8年(2026年)6月1日(6) No.384

露》》 滴用

〃'媚認定ソ

研修会名称

研修会内容

主催者（実施機関ノ

問い合わせ先
確定単位数開催日

一般社団法人 ﾌｧﾙﾏ･ﾌﾗｽ

Seminar②pharma-plus,info

(フアルマ・プラス事務局）

薬剤師・認知症薬セミナー

薬剤師が押さえておきたい認知症関連薬の知識
6／25(木） 1

2026年 次のステップをめざす中医学研修講座

対薬理論でみる方剤学

一般財団法人 東方医擦振興財団

gakkai@j ptoho・or.jp (仇藤）
●6／27(土） 1

第9回 静岡中部渡航医学セミナー（Web）

ゆかりは深いがなじみが郡い批熱と黄熱ワクチンを知る

--般社卜M法人 T(〕MOSO

O54-204-0455（鈴木',1. lil'i)
●6／27(土）

２

下剤は“処方のセンス”が出る薬。

下剤は‘.処方のセンス'，が出る薬｡－ADでI跡を抗み、治擦

をデザインする薬間|｣｢llljへ

一般社間法人 リード・コンファーマ

info@lead-collpharm.0r.jp (半沢'冊）
7／8（水）

2026年度 日漢協漢方総合講座（第36回）

陰陽五行論Ⅱ

一般社団法人 日本漢方協会

j.kampo@j eans.ocn.ne.j p (l1l内）
◎7／19(日）

３

第74回 静岡小児臨床研究ネットワーク勉強会（Web）

家庭で出来るツボ療法一小児鍼に代表される皮間刺激の効果と

メカニズムー

一般社団法人 TOMOSO

O54-204-0455（鈴木'i'. IIIY)
7／25(土） 【， お

２

"飲めてる”だけでは不十分。

"飲めてる”だけでは不'一分｡－生活情報から論療を組み立て

るパーキンソン柄マネジメンl、

一般社i,jl法人 リード・コンファーマ

info@lead -conpharm.or.jp (半沢'冊）
8／12(水） I

最前線2026：糖尿病薬物療法の完全アップデート

最前線2026:糖尿病薬物療法の完全ｱｯﾌﾃﾞｰﾄ

一般社団法人 リード・コンファーマ

info@lead - conpharm・orjp (半沢慨）
9／7（月） 1

2026年度 日漢協漢方総合講座（第36回）

エキス製剤組み合わせ11

一般社団法人 日本漢方協会

j.kampo@jeans.ocn.ne.jp (l11内）
◎9／20(日） 3

薬を減らすんじゃない。人生を取り戻すんだ。

薬を減らすんじゃない。人雌を取り戻すんだ｡－熱1,{:で動か

すポリファーマシー対紫

一般社団法人 リード・コンファーマ

info@!ead-conpharm.orjl) (1IA沢慨）
10／14(水）

嘔気の裏で“何が起きているか”を描け！

嘔気の裏で“何が起きているか“を描け！－臨床推論×薬剤

師の怖熱で救う90分

一般社間法人 リード・コンファーマ

info@lead-conpharm.or.jp ( ｡|&沢'|屑）
11／11(水） 1

インスリン・GLP-1受容体作動薬の最新アップデート1

インスリン・GLP-1受容体作動薬の最新アップデート1薬剤師

が押さえるべき糖服描注射療法

一般社団法人 リード・コンファーマ

i''fb@lead-conpharm.or.jp ( [ﾄ沢惜）
12／7（月） 1

2026年度 日漢協漢方総合講座（第36回）

かかりつけ薬開|Ⅱllljと洪方繁I

一般社団法人 H本漢方|肋会

j.kampo@j eans.ocn・ne.jI) (lll1ﾉ1
12／20(月） ◎

３

その咳、“様子見,,で本当に大丈夫？

その|咳、“様子児“で本>11に大丈夫？－薬剤師の臨床椛論で

救う咳症状の真ｲ'1

2027年

1／13(水）

一般社Ⅲ法人 リード・コンファーマ

infb@lead-conpha'-m.()r.jp ( JI'沢‘腓）

１

2026年度 日漢協漢方総合講座（第36回）

"女性の漢方：主に性成熟期から更年期について“

一般社団法人 日本漢方協会

j.kampo@jeans.ocn.ne.jp (llllﾉj）
1／17(木） ◎

３

2026年度 日漢協漢方総合講座（第36回）

皮膚科の漢方

一般社団法人 日本漢方協会

j.kampo@j eans.ocn.ne.jp (illlﾉj）
2／21（日） ◎

３

2026年度 日漢協漢方総合講座（第36回）

西洋薬の併jllについて

一般社付i法人 H本漢方協会

i.kampo@jeans.ocn.ne.jp (Il11ﾉj）
3／21（日）

１

。

◎：必須研修の対象となります。


