
各職種によるサルコペニア･フレイル対策について

≪お申込み・お問い合わせ≫ 

▶二次元バーコードにて申し込みください（〆切：11/6（金） 17:00）

TEL：0577-32-1111 担当：⾼⼭⾚⼗字病院薬剤部 洞⼝
【共催】岐⾩県病院薬剤師会・ ⾼⼭市薬剤師会・⾶騨市薬剤師会・下呂市薬剤師会

会場

開会の挨拶 岐⾩県病院薬剤師会⾶騨ブロック会⻑ ⾼⼭⾚⼗字病院薬剤部 若⽥達朗先⽣

2026年 11月7日（土） 15：00～17：00

高山赤十字病院 3階 大講堂

無料 薬剤師：⽇病薬会員500円 ⾮会員2,000円 単位を希望する県薬会員500円

日時

参加費

閉会の挨拶 ⾼⼭市薬剤師会副会⻑ ゆう薬局 中⽥裕介先⽣

第一部 15：05～16：05（各20分） 第二部 16：10～16：55

身体機能評価と⽣活動作を維持するための
運動アプローチ
⾼⼭⾚⼗字病院 リハビリテーション科 上野 正典 先⽣

サルコペニア・低栄養を防ぐ食支援と評価
⾼⼭⾚⼗字病院 栄養課 明松 有紀 先⽣

フレイルに関わる薬物療法とポリファーマシー対策
久美愛厚⽣病院 薬剤部 洞⼝ 知江 先⽣

模擬症例を通じた多職種ディス
カッションで、チームでの連携
イメージを体感

実践ワークショップ

⽇病薬病院薬学認定薬剤師制度（Ⅲ-2：1単位 申請中）⼜は⽇本薬剤師研修センター（1単位 申請中）を取得できます。
希望される⽅は薬剤師登録⼆次元バーコードをご持参ください。開始前及び終了後にスキャンいたします。
単位を希望される薬剤師はどちらか⼀⽅の研修単位しか配布されませんのでご承知おきください

お申し込みはこちら



【申込⽅法】

チラシ表⾯の⼆次元コードから参加申し込み後、下記のリンクからアスヤクLIFE研修にて事前に
参加登録とお⽀払いを⾏って下さい。アスヤクLIFE研修チケット購⼊時の希望取得単位に基づい
て単位申請を⾏いますことをご承知おき下さい。申し込み間違い、キャンセル等に伴う参加費の返
⾦はできませんのでご了承下さい。本会からの領収証は発⾏しません。振込明細等を以て領収証に
代えさせて頂きます。ただし各都道府県薬剤師会会員で研修単位が不要の場合はチラシ表⾯の⼆次
元コードからの登録のみでアスヤクLIFEからの登録・お⽀払いは不要です。

〔アスヤクLIFE研修URL〕https://kenshu.asuyaku.life/trainings/2920

【参加費】

薬剤師会（会員*）500円（⾮会員）2,000円
＊⽇本薬剤師会または各都道府県薬剤師会・各都道府県病院薬剤師会の会員の⽅も該当します。た
だし各都道府県薬剤師会会員で研修単位が不要の場合は無料です。

【単位】

①⽇病薬病院薬学認定薬剤師制度：（Ⅲ-2）1単位（申請中）
②⽇本薬剤師研修センター研修認定制度：1単位（申請中）
※単位認定は研修認定制度の規定に基づき聴講時間の資料を提出した後、認定となりますので聴講
時間が不明または不⾜していると認定された場合等には認定されない場合があります。

【⽇本薬剤師研修センターの研修単位取得希望の⽅】

事前に薬剤師研修認定電⼦システム（PECS）への登録が必要です。
事前にＰＥＣＳで発⾏された⼆次元コード（印刷・スマートフォン等）を準備し、研修会開始前後
に会場の機器にて⼆次元コードを読み取って下さい。
研修会当⽇表⽰するキーワードの同⽇中の回答が必須となります。アスヤクLIFE研修案内に記載
のキーワード回答⽤ＵＲＬサイト⼜は下記回答⽤⼆次元コードから回答してください。

【⽇本病院薬剤師会の研修単位取得希望の⽅】

事前に⽇本病院薬剤師会の会員管理システム（シクミネット）への登録が必要です。
研修会当⽇表⽰するキーワードの同⽇中の回答が必須となります。アスヤクLIFE研修案内に記載の
キーワード回答⽤ＵＲＬサイト⼜は下記回答⽤⼆次元コードから回答してください。
本研修会は研修会実施機関で受講者管理を⾏うため、HOPESSによるキーワード等を⽤いた出席登
録を⾏いません。

【本研修会に関する問い合わせ先】

⾼⼭⾚⼗字病院 薬剤部 洞⼝拓也 TEL：0577-32-1111 

※収集したご芳名は医薬品および医学・薬学に関する情報提供のために利⽤させていただくことがあります。ご了承賜
りますようお願い申し上げます。

アスヤクLIFE研修▶

薬剤師の⽅へ お申込み⽅法・単位について

キーワード回答はこちら▶
11⽉7⽇ 23:59まで


